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果殼(64%) 種仁殼(14%) 油粕(11-14%) 

戊聚糖34% 
皂素13.5% 
單寧10% 
碳酸鉀2% 
其他 

半纖維素 42% 
木質素 35% 
纖維素 15% 
灰份 4% 

碳水化合物47% 
蛋白質 15% 
脂質10% 
灰份7% 
---- 
纖維素63% 
碳水化合物22% 
皂素6.7% 
黃酮1.4% 

油茶副產物一般成分分析 

引用：1. He SN, Gu Y: Am Camellia Yearbk. 37: 104-107 (1982).  

           2. Jian HL, Liao XX, Zhu LW, Zhang WM Jiang JX: J. Colloid. Interface Sci., 

359: 487-492 (2011).  



近年來油茶副產物發現許多功能 

• 油粕(/果殼) 
– 多醣：抗氧化、清除自由基、毒殺癌細胞 
– 蛋白質：抗氧化、清除自由基 
– 皂素：抗菌、毒殺細胞 
– 皂苷：抗發炎、神經細胞保護 
– 黃酮：抗氧化、清除自由基 (小果) 

• 果殼 
– 多醣：毒殺癌細胞、抗氧化、清除自由基、抑制澱粉
消化酵素活性 

– 黃酮：抗氧化、清除自由基 

• 葉 
– 多醣：抗氧化、清除自由基 



 

–大果粕多醣：抗氧化、清除自由基 

副產物功能 



 

–大果粕多醣：毒殺癌細胞 

副產物功能 



 

–大果粕蛋白質：抗氧化、清除自由基 

副產物功能 



 

–大果粕皂素：抗菌 

副產物功能 



 

–大果粕皂素：毒殺細胞 

副產物功能 



 

–大果粕皂苷：抗發炎 

副產物功能 



 

–大果粕皂苷：神經細胞保護 

副產物功能 



 

–小果粕黃酮：抗氧化、清除自由基 

副產物功能 



 

–大果殼多醣：抗氧化、清除自由基 

副產物功能 



 

–大果殼多醣：抗氧化、清除自由基 

副產物功能 



 

–大果果殼多醣：抑制-葡萄糖苷酶 

副產物功能 



 

–大果殼多醣：毒殺癌細胞 

副產物功能 



 

–大果殼黃酮：抗氧化、清除自由基 

副產物功能 



 

–大果葉多醣：抗氧化、清除自由基 

副產物功能 



研究材料 

• 大果（花蓮卓溪），小果（花蓮瑞穗） 



研究方法 

乙醇萃取+極性畫分 



細胞培養+活性測定 

• 小鼠細胞RAW 264.7(巨噬細胞) 

• 萃取物刺激 

–提升免疫力 

–抗發炎 

• 免疫調節活性 

–發炎活性指標NO 

–相關蛋白質(iNOS, HO-1, COX-2)表現量 

–相關基因(iNOS, HO-1, COX-2)表現量 

研究方法 



結果 結果 



結果 

免疫調節--提升免疫力活性篩選 



結果 

免疫調節--抗發炎活性篩選 



結果 

免疫調節--抗發炎活性測定 



結果 

免疫調節--抗發炎活性測定 



清除自由基(抗氧化)活性 

結果 



• 1. 提高小果油茶副產物的附加價值 

– 本研在小果油茶中找到兼具抗發炎與抗氧化活性的特

有畫分 

• 2. 抗發炎活性 

– 該抗發炎畫分，可進一步評估在洗髮乳、消炎止癢等

外用藥品之應用潛力 

• 3. 清除自由基活性 

– 可嘗試開發於資材、民生用品(甚至食品)上的可能應

用，例如作為油性農業資材的抗氧化劑 

結論 


