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114.白茅 禾本科 Poaceae

學名：Imperata cylindrica (L.) P. Beauv. var. major (Nees) C. E. Hubb. ex 
Hubb. & Vaughan                                          

別名：白芒、茅草、千茅、毛節白茅、茅萱 

 習性：多年生草本。生長全島低海拔山坡至濱海地區荒地。 

 莖葉：地下莖白色，密被鱗片；稈叢生，直立，具 2~3 節，高 30~60 
cm。葉片扁平，線形，長 20~40 cm，寬 7~12 mm。 

 花果：花白色，緊縮圓錐花序；小穗成對，披針型或長橢圓形，無

芒；雄蕊 2 枚。 

 分布：亞洲、澳洲及非洲的暖溫帶及溫帶。台灣產於平地、丘陵地

及沿海地區。 

 用途：沿海或低海拔地區優勢野生雜草，尤其在較粗放之人工修剪

草地，如安全島、道路邊緣、防風林緣等地帶常呈小群落生長；其

根煮湯具消暑退火之用；具水土保持之用。 

 撫育管理：以種子或切取地下莖小段繁殖。其地下根莖特別發達，

繁殖力強。1~2 月切取地下莖小段栽植，或 6~9 月採種子灑播即可。 
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