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; 督喝卜藍屬十字花科蔬菜，俗稱高麗菜，一般區分為普通甘藍、縮葉
" '璣茲  甘藍及紫色甘藍。後二者在台灣栽培極少，其田間管理模式與
一般甘藍相似。現行甘藍之商業品種極多 ，但以 「初秋」佔最大

宗。甘藍生育過溫以冷涼天候為宜，尤其在日溫20C    ，夜溫卜。C 
1一""．"]。三'，歹'立立 之品"最佳，溫度過低(15"C以下) ，造成結球不緊或抽苔，使生

育延遲 ;溫度太高(3洲。C以上)則使生育衰弱，葉球較小且緊密 ，

葉片質地較硬，以致食感不佳。本省產地集中於中南部，產期則分

佈於秋一春季。尤以秋冬裡作為盛產期。至於播種期則視所在地區

及所採用之品種而異，一般而言。在台灣地區生育期以避開盛夏之

酷熱為宜。但高冷地之蔬菜雖可調節產季，

基於水土保持之觀點並不鼓勵種植。

落繆;                y@﹃          。       甘藍需先育苗，待植株發育到本葉第4
裙． ，撥鑼。       @．;     ．弟 ，         葉展開左右，即可定植於田間。甘藍依品種

鬱。           、       ， ，"鑾
。蕊茲姦．韶  ． "八．":        ; 。' 及季節之不同，做哇採哇寬(含哇溝)1.2-1．

沿顯‥．扒。"」，"J ;．;熊x． 儷  @‥@ 5 公尺，雙行植 ;行距50-60 公分，株距45- 
50公分。每0．]公頃需苗數約為2，800-3，山0

株。定植時視所在環境予以溝灌或點水，以
確保植株可順利成活，其後視各生育階段所

在環境進行除草屯或選擇合宜殺草劑於早期

施用j 、中耕 1本葉 15-20片左右) 、追肥
(約每]0-侍天施用乙次)等作業，現行商業

輟根瘤病。(土壤酸性太   品種於其生育過溫下約於定植後60天可採
強，根瘤病發生嚴重)    收，早熟品種甚至可提早為定植後50天採
。:"H田"1安si丐士@是供，       收，每o.l 公頃收穫量依品種及季節之不

同 ，約為人O00-6，000公斤不等。

紫甘藍屬於甘藍之一種，品種極少，大都為引入日本所育之種

子 ;由於國人的飲食習慣不同於歐美，紫甘藍在台灣地區目前不僅
消費數量少，栽植面積也極少。主要用途為冷盤鋪底配色、生菜沙
拉。另外亦常做為化學酸臉實驗，做為觀察植物色素發生顏色變化

之教學材料。栽植期亦以秋冬作為宜。縈甘藍葉球自結球開始即較

緊實，收穫之葉球較小，約1公斤左右，葉肉稍砲，耐貯運，可藉
由冷藏技術進行非生長李之供應。每0.1公頃栽植數約3，l0()-3，300
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株，成熟期稍長，即使氣候合宜下之早生品極也需6 5 天才可採

收。除上述外，其餘之栽培方法以套用昔過廿藍之管理模式即可。

產量與品質除了品種特性、生育，度等因子外，生育期之水分

與土壞肥培管埋佔有極重要之影響，生育瑚保持土壤在"澗狀態，

對f&#．¥¼生育之助益極大，尤其是結球期需水甚殷，如在此時過乾燥
J裴境，將使採收期延遲、產量減少且品質降低 ;但也不可使田間呈
楨水或過分潮濕的狀態，如大雨後應注意排水，使根部呼吸作岡能

順利進行。

沁窕挽:鯉¤è;;;，澄磯

一、土壤選擇
栽植地之選擇以表土厚、排水良好之砂質土到黏質壤土皆適

合，由於採用作哇栽培，一般認為砂質土較過於冬作及早生種，壤

土或枯 壤土較適中晚生種，以兔在未收穫前哇床胡捐，導致甘藍

恨部裸蘇及植株倒伏，管理不便並影"商品價值。土壤酸鹼度以五

5-6．5為宜，過"或過醃都會影響根部之生長及養分之吸收。
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廢甘藍生育期適官之水分管理，

使土壤保持濕潤但不潮濕，可

使甘藍生育良好。

二、肥培管理
甘藍之根部分佈甚淺、生育期短，需

要施肥供應養分，化學肥料配合有機質肥

料對產量與品"之增進效果最佳。三要素

之推薦量 (公斤人公頃)於使用 10公噸堆
肥情況下，氮素為Z50-弘0(秋冬作)或200-
300(夏作j ，磷肝為70-90;氧化鉀為l20-

180 。施肥時期及分配率如下表 :
基肥 追肥

定植後l0-l5天 定植後刀巧0天 定植後叨-心天

氮素

磷軒

氧4匕雀7

34%
100%

34%

22%

22%

22%

22%

22%

22%

若以複合肥料代替單質肥料，則6基肥方面，堆肥使用量不
變，而以39號複肥(1片18-l2)400公斤來代替 ;追肥亦分為三次，

施用時期同上述，每次採用 1號複肥(20-5-10)300公斤，秋冬作可
視植株生育需要於每次追肥之中加施尿素40公斤。
惟使用之堆肥若要素成分較高時，應酌降低用量30-50%，且
注意其已完全酸酵。不管肥料型態為何，基肥於整地前全面均勻灑



佈，再作哇。追肥依生育期之長短，分三次撤施或條施於株間。若

栽植地土壤pH值低於5．5時，不僅植株生育受阻，養分吸收也受
妨礙，且易引起根瘤病之發生。在此強酸性土壤環境下，應於種植

前二週 (施用基肥前) ，全面撒施苦土石灰 1．5-2．0公噸或石灰爐
渣每公頃2-3公噸，並使其與土壤充分混合以改善土壤酸鹼度，然
後再作哇栽植之。

"@@@               @        @" @@@@       @、    三叫""*@**迂'@屯"二． ． 一$@@@@污- @選委*@"么@@f@@卜@@@@@@．@．． ．姦匕鎰@i乙至@@@@@:@@@@i．@@@@@、 @五@@立@餒@@志@@@輟 @連*@玉@@@@亡@@@土;@@@@@@@一
．"        - 沁     @@一 沽．* ． @ - 團鋁" -*五"．@"         於@@        @一 @@          @瓦@志"。   @芷@"
@      1       "@        一    @@@          @@@．@@@．    ．    ．       、 按     @惡紜     @@屯   、

出炎@

忠                           茫
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二、缺磷 :葉片變
小、變厚、葉色暗綠、

生育緩慢、老葉較新葉

嚴重。莖葉、葉柄、葉
脈或部份葉肉呈現紫紅 ．;輟                    ‥

畸鍰                    ，@"
色。            。                    @
三、缺鉀 :生長緩
慢、莖桿瘦弱、自老葉 ．                       ，
葉尖及葉緣呈現均勻之 ■台灣栽培極少之紫色甘藍植株，臨屆採收之田間
帶狀黃化，接著伴隨淡 生育情形。

褐色之斑點，而後葉緣呈現淡褐色燒焦乃至水浸狀之乾焦。

四、缺鈣 :新葉葉尖向內彎曲杯捲、葉尖黃白化、老葉維持正
常 ;嚴重時，幼葉褐變、皺縮、扭曲，乃至枯 ，新葉葉肉尚間雜

自褐色斑點，生長期過高溫易發生。

五、缺鎂 :新葉維持正常、下位葉葉肉呈現黃化，與葉脈周圍
之綠色成明顯對比，黃化情形自下位葉漸次擴及成熟葉，葉緣或葉

肉間雜黃白色、紫褐色之破壤性斑塊。
六、缺鐵 :下位葉維持正常、新葉葉肉黃化、嚴重者黃自化，

黃化現象易擴及下位葉片 。

輟"         " ﹃

兮。，

匕
■紫色甘藍之葉球及縱剖面﹃


