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水稻全身都是寶水稻全身都是寶

茶花好時節，買盆茶花好過年茶花好時節，買盆茶花好過年

( 接下頁 )

水稻收穫時，利用聯合收穫機將稻稈切斷排入田裡，

就地翻耕掩埋，可有效節省處理勞力與費用，並且有助於

農業資源之循環利用，使土壤成為疏鬆的團粒構造，並改

善土壤之物理性及透氣性，增加土壤有機質含量；而土壤

中矽含量亦可大幅增加，有助於防止水稻倒伏及減輕病蟲

危害，亦可不切斷稻草完整留下，將之捆束曬乾後以供作

敷蓋材料來抑制雜草。

　　在稻穀碾製中所產生的副產物，主要為稻殼及米糠兩

種。而稻殼除了可以用來混拌育苗土外，亦可利用稻殼進

行高溫加熱製作而成之炭化稻殼，用以改善土壤理化性

質。另米糠富含豐富的維生素Ｂ群，這也是為什麼很多人

要吃糙米養生的原因，除可做為家禽、家畜的飼料外，亦

可作為製作堆肥的原料，再將堆肥施用於水田中，亦是人

類和土地共存共榮的良好示範。

　　水稻全身都是寶，從收穫後之稻草及碾製後產生的稻

殼、米糠，分別可應用於抑制雜草、混拌育苗土及堆肥製

過年時節許多民眾都會到花市買花，運用花卉布置環

境並帶來溫暖祝福的氛圍。過年期間正是茶花開放的季

節，各品種花朵爭相開放。茶花優雅的枝條上以濃綠的葉

片襯托鮮豔的花朵，不論是紅花還是白花，都是妝點居家

的好選擇。本文介紹茶花常見品種及茶花選購技巧，期望

提供消費者購花新選擇。

    茶花為山茶科山茶屬植物，為木本花卉，全球流通品

種超過 2,000 種，園藝分類包含：日本山茶、雲南山茶、

茶梅、雜交種、肥後茶、威廉氏茶、原生種茶…等等。以

下簡介最常見的紅山茶、雲南山茶及茶梅，提供大家初步

的認識。

1.紅山茶(Camellia japonica)：又稱日本山茶，為最常見、

品種最多的茶花品種群，樹型多為直立、常綠型，花

色及花型選擇多，花期約 12 月 -2 月，常見品種有白

寶塔、九曲等。

2. 雲南山茶 (Camellia reticulata)：原產於雲南一帶，特

▲稻草捆束曬乾後可供作敷蓋材料來抑制雜草。

▲利用米糠作為堆肥原料。

▲利用稻殼混拌育苗土。

作原料，創造農業廢棄物循環利用之經濟效益，達到循

環、永續生產的目標。讓我們每天多吃一口飯，購買優

質的國產好米，以回饋這些為我們寶島土地努力辛勤守

護的農民。

色為樹型開張、花大、葉大、分枝較少。常見品種有

情人節、黑貝拉等。

3. 茶梅 (Camellia sasanqua)：植株為矮灌木，分枝多、

花朵、葉片較小，但植株緊密，花期約 11-12 月。許

多品種花朵具有香氣，花朵開放時容易掉落形成美麗

的「花毯」，可作為綠籬使用。

選購茶花技巧

1. 枝條數量多且發展平均：茶花花朵生於頂芽，因此，

枝條數量多，來年就會有更多的花苞。選購時留意盆

栽結構整齊及平衡，選擇枝條結構、長度、粗細均勻

者。

2. 葉色濃綠健康：健康的茶花葉片為正綠到濃綠色，葉

片平滑並且帶有光澤，選購時可特別留意，避免葉片

帶有病斑 (黃斑、褐斑 )的植株。

3. 花苞飽滿健康：健康的茶花花苞形狀胖圓飽滿，沒有

乾枯或邊緣褐化現象。每枝條僅保留 1-2 個花苞，以


