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「園藝療育輔導人員培訓班」以園藝療育加值農場經營

文圖 /陳蓓真、游涴淨

為將園藝療育理念、操作及評估方式帶給農民，俾依據農場各

自資源、人力、經營理念等，規劃未來經營模式與設置療癒花園，

本場特於 7月 30日、8月 6日、8月 13日、8月 20日及 8月 27日

辦理為期 5天之「園藝療育輔導人員培訓班」。蕭政弘秘書主持開

訓時表示，本次課程設計採連續 5週每週上課 1天的模式進行，希

望學員透過專題與實作演練，在餘裕時間下思考如何將農場資源應

用於園藝療育，並針對不同需求者規劃療癒景觀或活動模式，讓自

家農場經營導入園藝療育元素。

培訓班邀集臺灣大學園藝暨景觀學系張育森教授講授健康園藝

的理念與作法、張俊彥教授講授園藝療育規劃與設計原則、中興大

學園藝學系林慧玲教授講授花藝設計於園藝活動應用、宏國德霖科

技大學園藝系廖曼利

教授講授園藝治療評

估與案例討論、大願

文教基金會黃慧玲老

師講授園藝治療的心

理學基礎及實作、綠

色療癒力學院沈瑞琳

院長講授園藝療育活

動陪伴技巧入門等。

期經由課程讓學員學習園藝療育理論基礎、景觀設計元素、評估方

式、活動技巧等，做好投入園藝療育工作之規劃與準備。

鴨蛋界的「鮮」行者 - 吳鴻基 薏仁機械脫殼應用現況 ( 一 )

文圖/林靈、吳建銘

吳鴻基先生原先在台

北從事五金加工行業，多

年前由於父母年紀漸長，

毅然放下百萬年薪工作，

返鄉照顧父母。吳鴻基先

生的從農之路並非一路順

遂，由於不諳蛋鴨習性，

剛開始的 2年繳了不少學
費，但他並未放棄，反而更加努力的學習，請教同業先進，並憑藉自

身機械專長，陸續研發懸吊滾輪與集蛋箱等系統來優化工作環境，減

少職業傷害並增加輸送效率。為提高生產效率，以可動式帆布遮蓋禽

舍屋頂保持通風、降低濕度，以高床飼養減少糞便沾黏、避免地面潮

濕，以噴霧降溫系統降低禽舍溫度，減少蛋鴨熱緊迫。為降低禽流感

發生率，導入標準非開放式禽舍，將禽舍分隔成戲水、休憩及產蛋區，

讓鴨隻展現自然行為，營造友善飼養環境。

吳鴻基先生致力翻轉消費者對鴨蛋印象，與中興大學產學合作，

於飼糧中添加益生菌，改善傳統鴨蛋的腥味並提升鴨蛋品質。目前已

開發鴨蛋糕、鴨蛋茶碗蒸、鴨蛋烤布蕾、鴨鐵蛋等產品，並以「福華

牧場」作為註冊商標創立自有品牌，開拓生鮮鴨蛋銷售通路。

吳鴻基先生除積極投入蛋鴨事業外，更擔任彰化縣水禽協會理

事長，推動標準非開放式禽舍之飼養模式，不藏私的傳授蛋鴨飼養管

理知識與經驗，擴增蛋鴨場，提供轄下青農就業機會，成為蛋鴨事業

的典範，累積豐沛實力在 108年榮獲第 31屆全國模範農民的殊榮。

文圖 /張金元、田雲生

薏仁是國人相當喜愛的糧

食之一，可煮粥、甜品食用，

亦可作為化妝水、洗面乳等產

品，需求量逐年提升。惟國產

薏仁年產量 571公噸，僅為進
口量的 10%，為提高栽培面積
進而增加產量，藉由育種、機

械引進應用及本土機械開發等

多方推展策略，是目前雜糧產

業推廣的重要目標。

因國內薏仁多採用差速

滾輪式脫殼，尚無專用效率高

之機種，因此由日本引進大竹

牌薏仁專用機應用，廠牌機型

OTAKE SYH15R，其採用大離心轉盤，將薏仁高速衝擊及離心拋出
撞擊達到脫殼的效果，殼、粉由風鼓排出機外，混雜之脫粒、未脫粒、

碎粒再經由雙層專用的篩選鋁板，藉由比重法原理分層篩選，其中未

脫粒可由提升機回流，重複脫殼以提高效率，產能 200-350 kg/hr。脫
殼率與薏仁品質有關，如含水率不宜太低，易造成胴裂增加碎粒，而

較成熟、粒徑大、充實飽滿的薏仁的脫殼效果較佳，且粒徑分級可提

高脫殼及比重分層效率，進而提高作業速度，脫殼成效約可收穫 50%
薏仁粒、35%殼及 15%碎粒。

▲ 蕭政弘秘書 (中 )、臺大園藝暨景觀學系張育森教授 (左 5)與「園藝療育輔導人
員培訓班」學員合照

▲ 吳鴻基先生 (右 )榮獲第 31屆全國模範農民殊榮

▲ 臺大園藝暨景觀學系張育森教授 (右 4)利用植物旺
盛的生命力及根葉花果等特徵，以淺顯易懂的方式，
引導學員學習導覽與解說技巧

▲ 中興大學園藝學系林慧玲教授 (中 )，
指導學員製作飛舞的緞帶花

▲ 學員實作玫瑰胸花

▲ 日 本 大 竹 牌 薏 仁 專 用 機 OTAKE 
SYH15R

▲ 機械脫殼之薏仁


