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「農村不老 樂齡生活」

花博智農館「共享自然」壓軸特展重現農村樂花博智農館「共享自然」

　　農委會於今年4月14日舉辦「搖滾爺奶有夠young」農村高齡者輔導成果

展，「苗栗縣農會」與臺中市農會、彰化縣農會、臺南市農會、臺東縣農會等5

個農會榮獲107年農業推廣志工考核優秀志工團隊獎「特優」，由副主委陳添壽

頒獎授證，超過300名爺奶們也在舞臺上揮灑銀髮活力，展現青春長在的精神。

　　「搖滾爺奶有夠young」農村高齡者輔導成果展，邀請來自農村活力阿

公阿嬤，結合農村在地元素展現農村高齡者活力與精神，帶來「正港臺灣精

神」、「歡喜慶豐收」等表演；表演者平均年齡為68歲，其中更不乏超過

80歲以上，他們平日也積極參與各種學習活動，體現樂活。

　　農委會自104年開始積極輔導農會辦理「農業推廣志願服務」，投入農

業推廣教育、農村再生等服務工作，至今已有5,579人取得志願服務手冊，

同時輔導偏鄉農會辦理農村社區生活服務，提供電話問安及健康諮詢等服務。

　　農村內高齡者熟悉在地文化，結合銀髮族與農村社區、農產元素，透過

簡單食材加工處理及烹飪、親子共食等，鼓勵長者多元學習，積極走入社

區，提高社會認同感，也可以降低變成「銀髮阿宅」風險，一舉多得。

　　農委會指出，面對高齡化社會，農村更具挑戰，近年推動青農返鄉、休

閒農業、食農體驗等相關政策，希望引導出農業多功能性。日前全國農業會

議決議包括未來要建立「綠色照護網絡」、協助農村在地高齡者健康老化，

希望有更多農村及社會熟齡人力參與綠色照護培訓與推廣，結合衛福部所推

動的長照成果，形成全國照護網，另外108年也將規劃辦理十大綠色照護競

賽，選出綠色照護典範，展現農業結合長照，創造樂齡生活。
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　　農委會各試驗改良場所利用農業科技師法自然界，改造成可供農

業利用的產品資材，達到永續農業友善生態，於2018臺中世界花卉博

覽會外埔園區智農館「共享自然」特展區呈現，獲得不少遊客青睞駐

足觀賞農業新發現。

　　「共享自然」的原意是希望「取之於自然、用之於自然」，以小

橋流水、平原、梯田等營造農村樂活環境，並以安全資材、生物防治

技術及農作副產物再利用等，呈現農業發展與自然併重的農業生態，

人類與自然和諧共存，合理的經營森林、土地、水源等自然資源，營

造天敵及其他生物友善之棲所，維持生物與生態之多樣性。

　　智農館呈現各種農園藝栽培技術與臺灣農業科技等內容，展示主

軸為安全、循環及生態農業，利用農業科技研發成果，在回歸生態環

境的前提下，成果與自然共享。特展有三大區，包含森林區、平原蔬

果棚架區、梯田區，合計十大展示主題，46個展項，展現臺灣農業科

技的多元面向。

　　特別值得一提的是，獲得民眾讚賞的「循環農業區」，導入跨域

合作與資源共享概念，將農業廢棄物轉為可利用資材，創造低成本、

低污染、高品質與高產能之臺灣新農業。而吸引不少親子家庭頻頻稱

奇的「天敵昆蟲區」，則是介紹田野中天敵昆蟲與害蟲彼此抗衡的過

程，以及開發天敵飼育技術並釋放大量天敵維持農業生態多樣性與減

少農藥使用，增加消費者食用安全，也讓民眾對於臺灣的農業科技增

添信心。
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