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第三屆苗栗百大青年農民－郭秩均

安全蔬菜沒煩惱

標章蔬果做得到
柑橘日燒防曬措施

郭秩均青農原為資訊工程師，退伍

後即在內湖科學園區工作，因民國100年
受傷無法工作，返鄉休養時，看著父親的

芋頭田，心想「二十多年來父親不也是靠

種芋頭來養活一家」，又加上自己在外打

拼存不到錢，那不如回家跟著父親種植芋

頭，發展自家生意。郭爸爸是一位傳統農

民，只懂得如何種出好芋頭，不懂行銷，

總擔心芋頭銷不出去，往往將手上約5萬

台斤芋頭交給盤商，導致價格受牽制，於

是他說服父親「自產自銷」，只要我們提

供消費者實惠價錢、優良品質之商品，就

不怕沒客源。

105年入選農委會第三屆百大青農，

努力推銷公館芋頭品質絕不輸給大甲芋

頭，同時利用網路銷售自家芋頭品牌「馬

郭芋頭園」，建立網路購物平台，同時成

立臉書粉絲團「馬郭芋頭園」，積極與火

鍋店、公司行號洽談合作方案，讓更多人

可直接跟秩均購買，也讓顧客對生產者如

何栽種、用藥安全與否等，充滿信心。

另外這幾年秩均積極與旅行社合作，

辦理一系列的體驗套裝行程，如芋泥球

DIY、芋頭奶酪DIY、季節限定的下田採收

芋頭行程，讓大家走訪當地，親身感受公

館芋頭的好。每年11月到隔年2月為芋頭

採收期，秩均讓前來體驗的遊客下田採收

芋頭，同時帶入豐富詳盡的解說，讓遊客

了解芋頭生長生態小知識，及如何挑選採

收成熟芋頭，今年年底預計辦理芋頭大福

DIY。秩均說雖然回鄉經營父親的芋頭園

是肩上的重責，但能將公館芋頭推廣出去

是他最大的成就感。

近年來臺灣氣溫明顯上升，對農

作物栽培影響甚大，苗栗地區9至11月
正值柑桔類果實生長成熟階段，如遇

高溫烈日直接照射，會造成柑桔果皮

灼傷、果肉乾米等生理障礙，嚴重時

使果實無商品價值。

苗栗場呼籲農友參考下列柑橘果

實防曬措施：

一.  加強樹勢管理，若樹勢不良

枯枝過多，將無法有效遮蔽

陽光，果實易受太陽直射造

成日燒。

二.  避免過度修剪以致葉片量減

少，導致果實缺乏保護，易造

成日燒。

三.  以碳酸鈣（稀釋100 -200倍）

噴灑果實，或以紙膠帶黏貼

於太陽直射之果實上方，可

防止果實日燒情形發生。

四.  搭建遮陰網，防止太陽直射造

成日燒，均為可行之方法。

鑑於今年初農藥檢

測人員曾於苗栗轄區抽驗

福菜、酸菜及梅干菜等20
件樣品，不合格率高達一

半，且有樣本同時殘留10
種以上的農藥，本場即擇

於8月31日舉辦安全蔬菜

生產講習會，本次主題為

芥菜與冬季蔬菜。

芥菜加工品為客家人常食用的傳統食品，為確保民眾食的安

全，本次講習會特別提醒農友兩到三年需進行一次土壤檢測、農

藥施用頻度太高易造成殘留，以及加工者亦需避免氮肥施用過多

導致商品品質不佳等栽培管理需注意的細節。

目前安全蔬果與四章一Q為農委會推廣重點，農友若欲進一步對

於自身產品強化品

質，歡迎隨時與改

良場連絡，由改良

場專家協助進行診

斷及檢驗，讓農友

的技術更加升級。

��安全蔬菜生產講習會現場。

��柑桔日燒造成果皮
黃化情形。

��果實向陽處以紙膠
帶黏貼防止日燒。

��果實噴灑碳酸鈣防
止日燒。

��郭秩均田間照。 ��郭秩均講解芋頭生態特性。

臺灣農產品生產追溯（QR code）申請說明

https://qrc.afa.gov.tw/

檢附資料：申請書、身分證及土地謄本影本

申請書下載連結：https://goo.gl/kemc4A

申請流程：上網填具申請書並列印/填列紙

本申請書↗ 送交區域農會初審
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