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葉用蘿蔔新品種－臺中1號之選育 

戴振洋、郭俊毅 

目   的 

本研究的目的為選育耐熱、耐濕、生長強健、質優及豐產之葉用蘿蔔專用新品種，期

能增加夏季葉菜種類，以供推廣栽培，充裕夏季菜源。 

材料與方法 

以“美綠”F1為材料進行後代分離選拔，親本“美綠”係自日本引進，屬於葉用蘿蔔專用

F1品種，具有耐熱、耐濕、生育快速及豐產等優良特性。此外，其葉面無茸毛，辛辣味弱，

品質優良。本育種方法為自F2採用系統混合選拔，F3-F6採用母系混合選拔法進行後裔分離

及選拔，並且在生育期間調查分離情形及固定度而慎重選拔。 

結果與討論 

以往臺灣並無專用葉用蘿蔔品種，而自日本等國外地區引進之品種，因品質、適應性

及種子價格昂貴等因素，致使臺灣葉用蘿蔔發展受限。本研究室自民國85年從日本“美綠”

品種分離選拔純化，選育出葉用蘿蔔新品系“臺中育1號”，並經過品系比較試驗、區域試驗

及重要園藝特性檢定等試驗，結果顯示“臺中育1號”具有多項優良特性，遂提出申請登記命

名，並已於本(93)年11月18日經由行政院農業委會農糧署邀請蔬菜栽培、育種、植物病理、

土壤肥料等專家，進行蔬菜新品種登記命名審查會審查通過，完成登記新品種命名工作，

為臺灣第一個專門以食用葉片的蘿蔔－臺中1號，商業名稱「翠玉」。新品種“臺中1號”具有

生育期短、辛辣味低、無茸毛及質優等優良特性。若以區域試驗產量分析，臺中1號可採收

2,800 kg/10a，較國產“綠津” 2,349 kg/10a，增加產量達16.2%。且“臺中育1號”為固定品種，

相較日本“美綠”品種以及國內“綠津”及“香和”品種，將能大幅降低種子費用，初步估算以每

10公畝地播種量3 kg計算，日本美綠種子費用為3,600元、農友公司推薦之綠津(非專用葉用

蘿蔔品種)種子費用為6,900元，臺中1號種子費用則預計在900元以內，可大幅降低農民種子

費用達6,000元之多，將有利於大量推廣栽培，預期葉用蘿蔔之栽培面積可大幅增加。 
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