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為協助金針農民調適轉型，使金針產品永續經營，進而 

保障農民收益，行政院農業委員會積極發展具本土特色之金 

針多元化產品，自五月上旬起推出金針鮮蕾、萱黃、碧玉筍 

及翠玉筍等鮮食產品，並舉辦一系列促銷活動。其中，本場 

配合 5 月 13 日於大潤發新竹量販店舉辦之金針料理品嚐， 

指導玉溪地區農會金針產銷班製作色、香、味俱全之金針料 

理供民眾嚐鮮，吸引許多消費者購買。 

金針又名萱草、黃花菜、忘憂、川草，為百合科多年生 

宿根性作物，主要產地在玉里、富里、瑞穗、池上、太麻里 

等地，味甘美、爽口，是花東地區特產的蔬菜之一，每年 

4-6 月及 8-9 月是平地金針與高山金針的開花期，此時金針 

鮮蕾正值產季，口感鮮脆，嚐鮮正是好時機，只要到超市或 

傳統市場就可買到，消費者可千萬不要錯過。另外，萱黃、 

碧玉筍及翠玉筍全年都有供應，想一嚐本土新興蔬菜，行動要快！


