
年美國餘魚養殖紫成長烘速 01987 年產
久一量達3億7千萬磅，僵值約2億7千萬美

元，比前1年成長14%。美國農部的專家正全面展

開研究，希望能育出生長迅速、飼料利用率高及味
道鮮美的餘魚、0

美國的魚念魚養歹直

．尋找不同品種研究人員台加拿大、美國北

部及南部搜禦到不同品種的餘魚、，比較其生長速率

，飼料利用率，j尢病能力，營養成份及適應水質之

能力0 目的在於J等各品種餘魚的特性徹底暸解，以

供應養殖戶有所選擇0

．循環養殖水由於餘魚養殖，有些地方的地

下水位急速下降。而在密禦養集時，水中阿摩尼亞

含量增高。合量太高時會使餘魚死亡，就算未達到

這種程度，餘魚攝食受影晌，生長減慢，且可能生

病。研究人員嘗試將池中水通逼用細菌也許可以將

剩餘飼料及魚的排泄物所形成的阿摩尼亞及亞硝酸

台水中除去0

．改簷鰓魚風味如果池中水所含阿摩尼亞太

高，禁些浮游植物(藍綠藻)會大量繁殖;後者釋

放出有異味的物質到水中，使餘魚匕有這種異味0

人的味覺十分敏銳，就算魚中這種異物含量僅為千

億分之一，人也會嚐出來。這種餘魚當然賣不出去

0研究人員正在設法研究，那些微生物，在何種，圭

形下會製造出有異味的物質，最終希望能將其完全
消除0 (周文愷/譯台Agricunural R勰earch，
Feb 1勰9) ．
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’利用荷爾蒙變性由於雄魚、比雌魚重10∼15

%，所以科學家希望能用人工方式，使養殖的魚、都
是雄魚、0 這點並非不可能，因為逼去研究顯示，言午
多種魚、，可將其小魚、以雄性賀爾蒙處理而全變成雄

，用雌性荷爾蒙處理就全變成雌魚、0 然而鷥魚卸
是個例外。

研究人員將17種雄性賀爾蒙，以各種比例混合

後，放入孵出 7∼10天的小魚的飼料中，結果所有

的魚全變成雌魚、。後來他f斛戈到一種強力雄性荷爾
蒙DHT ，目前正在浿膽式之中。若是成功， DHT

應可獲得美國食品菊物局許可0因為DHT可以被
魚沕’解，等魚送到市場上時，幾乎已經沒有殘留，

更何況DHT也是人體內的一種賀爾蒙 0
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、民間私人開發機構與其他組織，共同面對解

決“在係育天然資源與不破壞環境的大原則下

，我們如何能因應人類的需要與持續經濟成長

?”的基本問題。

成立WR 1的目的，在於提供有關地球資

源寧廷睪、境狀況的正確資訊，分析當前所產生的

問題，開發具有創毒且可行的政策。為了確倧

天然資源生生不息，WR1提供開發中國家實

地服務與技術支援0

此外， WR 1為使社會大眾薹拙匕有更深一

層的認識，印行各種有關書籍、報告、論文，

舉行簡報、專題研討會，並提供資料給報章、

廣播等新聞媒體 0如有興趣，可直接向下址索

取WR 1的出版物目錄。

WRl publications
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界天然資源倧育協會(wond

Resources lnstitute 簡稱WR I )

究與政策性的組織，主要協助各國政府為一︼升

、菜花、包心台菜等等。一般是將數種切碎的蔬菜

，有時力口上切塊的瓜果，洒上切細的奶酪，再澆上

一些糊狀等的調味料(Dressi峮)0這種混合食品一

般稱為沙拉( salad)，幾乎是每天必備的食品 0

現在一般超級市場皆設有所謂“ saladBar”

的部分，在一個長方形的櫃柘上，放有二三十個塑

膠容器，盛有各式各樣現成的沙拉配料。顧客可順

序沿著櫃柘配製台己喜歡的沙拉，放入塑膠盒中，

依重量言1價，每磅約1。5美元左右．，這種“salad

Bar”很適合一般台領階級者的需要，值得在國內

推廣。
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萵苣(Lettuce)是美國生叱葦菜類的主角，依

其葦部發展的型態有9個變種，其中5種經年大量

地供應於各地市場。只有一種通稱 Cnsphead或

Iceberg Lettuce的呈包心狀，最為一般家庭主婦

喜用，因為較易係藏，但這些變種在國內並不常見。

國人最普遍食用的是以莖部為主食的萵苣一-

嫩莖萵苣，又稱萵筍，北方俗種筍苔子，通常是將

薰部丟掉。這種“苔子”可生。匕、妙叱、壇漬和醬

漬，奇怪的是並不見售於美國的市場。我以為中美

應該互相引進彼此的萵苣種類，國人匕彳、妨學習美

國人叱沙拉的方式，以改進營養及飲食習慣。．


