
柳橙

農

咱農

品系歹』

．．．皁，．．

彳‘J，，:峙

J．．‘t!>与

農委會主{壬委員余玉賢韶嘗省產柳橙

之產品直接供應生鮮超市，也

讓超市採購人員能在短時間內

曉解不同產區貨源的品質，願

毒付出較高的脩格，購買品質

齊一的柳橙。由超市直接向農

友訂購經評鑑入選柳橙，應可

區別高品質果品與次級品的僧

位，漸漸帶動市場價格0這項

活動對農民、超級市場、消費

大眾三方面都有正面的意義0

柳橙品嚐會所提供的樣品

，都先經遏專家評憲，度適

當，相信能博得消費者的喜好

。為提昇柑桔品質，農委會已

經成立專案小組，預定在今後

6年內降低產銷成本20%，使

農民相對增加20%的收入0屆

時希望柳橙平均甜度能達到14

度以上，同時希望能配合生產

技術的改進，降低產品中次級

品的比例 0經評鑑入選的農戶

，農委會將優先選為示範農園

，由生產至銷售各階段加以輔

導，以提高其競爭力及增力叫文

益，並讓這些核心農戶帶動專

業生產的模式，以培養農民議

價的能力，建立直銷管道O L
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最有鄉土特色的

冬季水果
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詹明宗/攝影

清贊懿蠶ξ籮醬
0 雖然柑桔家旌的成員眾多，

栽培歷史悠久，世界各國幾乎

都有柑桔生產，但是省產柳橙

特有的風味，早已深植國人的

飲食文化之中，不是其他水果

所能輕易耳又代的。

成熟的柳橙，合有豐宮的

果糖，最．容易吸收。對於便秘

的人而言，柳橙是最佳的果品

，叱柳橙時最好連果肉纖維一

起食用，因能加速胃腸的蠕動

，可潤潔臟腑，通暢大便，而

柳橙所具有的芳香氯味，又能

提神醒腦。

柳橙更有別具一格的作用

就是喝酒遏量，食物累積於胃

有嘔吐感時可叱幾片柳橙，柳

橙入胃具有收斂作用，具有解

酒、醒醉、消嘔的作用。嬰兒

補食奶水時可加入柳橙鮮果汁

，具有清熱除燥的功效。成人

食用柳橙或壓榨成鮮果汁時可

加入少許食瘟，更能使胃部感

到舒適。

柳橙營養成份:水份65．4

大吉大禾Ⅱ

%，蛋台質 0．6 %咱旨肪 0．2

%，醣類 9．2 %，纖維質，維

生素A 、 B 、 C 、鈣、磷、鈉0

根據行政院農委會的資料

，柑桔是我國最大宗的果樹產

業，每年產量高達姈萬噸以上

，產期禦中於Ⅱ月到2月之間
，除了 5 %左右外銷，其他95

%必須靠國內市場消費。

行政院農委會委託台灣省

農林廳及榴公農業產銷基金會

共同辨理“80年柳橙品嚐會”

，己於1 月 12日舉行。農委會

余主任委員玉賢在會中指出，

近年來，由於產期調節技術的

進步與農產品貿易漸趨台由化

，使冬季水果種類增多，而消

費者生活水準提高，對食用水

果品質要求台然提昇，如果生

產果品的品質不能吸引消費者

購買，難免發生季節性滯銷現

象，導致價格下跌，因此果農

必須配合消費者需求，調整生

產方向，提高品暫，才能具有

競爭力，係住國內寶貴的消費

市場0透遏現場品嚐活動的舉

辨，讓果農瞭解如何以高品質


