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長柄菊也許;殳有菊花‘美．攫

1旦卸’有’．，鞠的麝、應力抗
:丐染力強可為砂礫‘．的
綠化植物

果你的家是在北部，那麼

你見她的會，也許少些

0如果你的家在中南部，那麼

一定不難發現她的倩影。尤其

她那細細長長的花柄，經常在

風中搖曳，還真有些像花的跳

舞。

有人覺得長柄菊經常亂成

-，其實這是風的作用，因

為柄長而不夠堅強，因此只得

無荼的隨風擺佑。事奮上，在

較無風的地方，或風的作用歇

止時，長柄菊通常一群群向同

一個方向仰望，還真像觀禮的

人群呢!
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中南部最多
屬於菊科( com【沁Sitae

>長柄菊屬的長柄菊(學名為

7>’fααχ加’θιη勀ε，TS L．)，是

來台熱帶美洲的異鄉客，f旦卸

已，馴化，如今是本島各地相當

本省中南部常見長柄菊戚片叢生

羹能露

常見的野生植物。尤其以中南

部較家易發現，北部則見零星

生長，難見大型的族群。

長柄菊通常生長於海拔

600公尺以下的平野，海濱亦

十分常見，是多年生的莘本植

物，終年花開不斷，生性強健

，因此在中南部發現時，經常

蔓延成一片，尤其在陽光充足

的地方，更見蓬勃的生長。
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長柄菊的高度通常為15∼

40公分，而冠寬則是15∼200

公分左右。由於莖基部匍匐，

而花柄挺伸直立，因而有此稱

謂。全株密被靼絨毛，葦片對

生，卵狀披針形，兩端短尖，

顏色深綠而呈厚紙質，具深粗

鋸齒綠，終年常綠0

花為單個的頭狀花序，具

長柄。頭狀花周圍淡黃台色，
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，製成罐頭，將{專統美貪

，撈帶方便、鼻宁存期佑﹁長

我‘門的飲食生j舌。本
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由5 尕舌狀花構成，中央則是

由多數的黃色管狀花而組成，

近觀相當美麗;而萼片則為綠

色。可全年開花，花後迅速結

果，瘦果為圓筒形，具有灰白

色冠毛，成熟時隨風而散播，

花柄則枯黃而冗台挺立風中0

強勢植物
長柄菊也許沒有菊花的美

麗，但知更具有強鞠的適應力

，對於土瓖和釀鹼度方面，並

不挑剔，而且頗為耐旱，因此

常見生長於岩縫之間而怡然台

得。日照方面則需要充足的陽

光，而且可耐高溫0 由於全株

具有粗絨毛，因此甚少有病虫

害發生，而且扰污染力強，適

合用來作砂礫地的綠化植物，

也可考慮運用於工業污染區的

地面覆蓋物，是一種強勢的植

物。

不利 0 臨床方面還是．必須佐以

他蔡來相互配合，單方運用的

較少。◎腹泄瀉、痢疾:用長

柄菊、鼠屖殯、向天盞、筆仔

草各等分，加適當的水煎奏後

服用。◎肝炎:用生鮮全草適

果上的冠毛

量，煎汁後力口冰糖後服用 0 ◎

高血壓:長柄菊、田鳥草、台

花仔草、茅根各等量，加水煎

服，亦可調入黑糖或冰糖共奏

。以上的配方，還是由合格的

醫師來開立較佳，讀者可以參

考囌解長柄菊的功效與作用。

民間的運用
長柄菊的民間別名有兩個

:一為肺炎草，一為燈籠莘，

前者大概指其菊效的作用，而

後者則指形態而言。在民間虧

裡，大多運用於清熱叼寫火和

利尿方面，因此運用起來，和

許多傳統的草菊類似0主要用

來治療的病症有:肝炎、肝病

、血壓高、腹瀉、痢疾和小便

野地的溫柔

長柄菊花朵近觀

長柄菊是野地裡的常見菊

科植物，由於生長習性的因素

，因此在北部很少見到成片的

族群或大面積的滋生0 相反的

，在中部、南部的荒地上和海

濱十分容易發現。也許是全身
絨毛的閒係，一般人較少去欣

賞她，事實上，只要接近的觀

賣，長柄菊是十分特殊而有韻

味的。尤其在南海岸的墾丁國

家公園裡，幾乎隨處可見0

在向陽而向海的岩礁上、

砂礫上，長柄菊不畏強的執

憲生長，那長長的柄和花，時

常朝向海的一端，有些像望海

的母親或女子，你可曾臆見她

的呼喚?當你因瓊庥的英姿而

感到欣喜時，你是否留意逼胸

旁的長柄菊所呈現的浸浸溫黍

?盲然界的一切美好，其實只

緣於吥尒的留意和觀察，下回與

長柄菊會遇時，別忘了向她打

招呼!但請勿踐踏和採摘哦

．

．毌行14字收 100先 10行為F艮．

．來稿與廣告費，請在出版
日期15天前一併寄至小

．廣告費請利甪郵撥0005930

．0號豐年社廣告稿寫在劃
撥單的通訊欄內0

叩肙臼

收青梅．梅胚
歡迎小區域梅農來電全園收購龍

格含、毛行地址:台北市內江街22

號電壽ω2)缸43296

專禾Ⅱ品

鄉間小路

作物之守護神
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因土壤中之乾、程度會產生不
同之阻抗，然後將此阻抗輸入至
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