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被毒蛇跤傷之後
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与仁台灣τ也處亞熱

帶，氣候溫暖，潮

濕又多山，適宜蛇

類生長，每年被蛇

咬傷者很多。
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怕的外形及致人於死的毒液。它屬於爬

虫類，蜥形目的虼亞目，身軀長且無四

肢，是肉食寸生動物 0

台灣地處亞熱帶，氯候溫暖，潮濕

叉多山，森林繁茂，適宜虼類生長，每

年因虼類咬傷者很多，今天我們來談談

毒虼吹傷及其療法。

咬傷之後

台灣每年因毒虼咬傷平均有400 人

之多，其中以被龜殼花及赤尾飴吹傷為

最多，百分比是龜殼花約26∼45%，赤

尾飴22∼47%，雨傘節10∼16%，飯匙

倩 5∼Ⅱ%，百步虼 2∼4 % 0

因毒虼吹傷，毒發身亡者，以百步

虼及雨傘節最多，佔24∼27%，咬傷的

男女性別為 8比2 ，以男性較多，乃因

男人工作常j果)、林地及荒煙之地，死亡

則以女性較多。

全世界有二千多種虼，有毒者佔殆
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，在台灣常見的有雨傘節、飯匙倩、鎖

鏈虼、百步虼、赤尾飴、龜殼花等幾種。

毒虼的毒可分為神經毒及出血毒。

神經毒咬後不覺得痛，但會昏昏欲睡，

致死率比出血毒低，而出血毒會影晌血

管及循環糸統，吹後30分至60分會死亡。

“牠”是誰?

我們在台灣常見的毒虼分述如下

ω飯匙倩一一是屬於蝙蝠虼科，叉

呏眼晴虼，毒性屬於神經毒，分佑以中
西部及南部較多，其個性較敏感，具攻

擊性，會主動攻擊，咬後體溫會上升，
劇痛，致死率高0

@百步虼一一屬於響尾虼科，毒性
屬出血性毒，又呏五步虼，體型大，吹

後會輸出大量虼毒，影晌血管及循環系

統，致死率是所有毒虼最高者

◎赤尾飴一一屬於響尾虼科，毒性
屬出血毒，攻擊前會搖動尾巴，以示警

，吹後會很癢，致死率甚低。

4龜殼花一一屬於響尾虼科，毒性
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亦屬出血毒，較少主動攻擊，除非被踩

痛，吹後會燒、痛、癢，比較難醫治 0
5鎖鏈虼一一屬於鎖虼科，毒性兼

具神經毒及出血毒，不會主重方攻擊，但

會偷雙，常遭意外吹傷。
毒虼吹傷，以下π支最多，被咬傷後
，若在數分鐘後呈半昏睡，戊!青冷，脈

搏弱，可能是因驚嚇引起的休克，而非

中毒，因為中毒症狀不會如此迅速0
吹傷後30∼60分，會有局部腫脹及

疼痛 0出血毒的虼吹傷會有嚴重局部炎
症反應及血液外滲，而神經毒毒虼吹傷

則會有眼瞼下垂、嗜眠，以及呼吸困難
等症狀。

要夬皇J

1保持冷靜:不要因虼吹傷而彆嚇

。要冷靜唁己住虼的形狀以及吹傷的情
形，以便提供醫師參考0

2結紮:吹傷後在傷口處，靠近心

臟的一側 5∼10公分紮上帶子，以防止
虼毒經由淋已，血流擴散，但每20分鐘

要鬆開30秒鐘，以防止耘肖肢體的缺血
病變

3 唳血:在傷口蓋上紗布四、五層

，以嘴用力吸血，但需要在口內無傷口

下，才可以做0不必旭心虼毒會從口腔
吞入消化道，進入體內，因為虼毒會被

消化酵素所破壞。

4 急救的禁忌:不可以飲用酒類，

因會η0速中毒的進行，傷口處不要隨便
擦翡，以防二度感染。

遠離蛇區

虼很少主動吹人，所以進入虼多的

地區，要穿長褲，戴手套，用手f丈或木

枝敲地，產生聲音，使虼聞音而逃0 進
入洞穴，用手電筒照明，最好穿套頭雨

衣，以防虼從樹枝上躍下吹傷0

露宿時，四周要打掃乾淨，用雄黃

酒或石灰撒佑營地四周，或是用煙莘亦

可(因其含尼古丁味)。若在山洞，則
用火生煙，燻燒一遍，不要處置剛打死

．的虼，及檢拾任何虼類。
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0靠可全安
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