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美國蘋果虛亞拉事件

989 年 5月份出版的(美國)消費者報
導雜誌上的一份報告指出，在1餾8

年及1989 年抽檢的蘋果汁中有%含有微量之亞

拉0該報告同時指出紐約地區約有55%的新鮮蘋

果含有亞拉，而大部分宣稱其產品不令亞拉者，

事實上都令有亞拉0

稍旱期間，美國加工蘋果協會的報告指出，

在4，623件加工蘋果樣品中，僅有8件檢出令有

亞拉0造成此顯著差異的原因是因為他冇胕采用

FDA所公佑的檢聆方法，而消費者聯盟則採用

較靈敏的 Conditt 方法0

根據Uniroya1 化學公司的估計，目前蘋果

汁中亞拉的令量僅為1986 年所測得令量的吰 0

換算成EPA所公佑的致癌車約為百萬分之Ⅱ，

此值雖不高，但已高出EPA的管制值0

*斟虞E PA所估算UDMH(unS卹岷廿ical

Di呲thy1 躡draZ血e ，亞拉的分解產物)的致

癌或然率，一位小孩由1歲至5歲期間，若每曰

喝10盎司的蘋果汁，那麼他得癌症的機會是百萬

分之5 -500

雖然如此，消費者聯盟還是建議消費者多屹

新鮮蘋果，因為新鮮蘋果中所令的亞拉可能並不

是致癌脅1，但是在加工產品(蘋果汁、蘋果醬)

中，亞拉的分解產物UDMH 則是一致癌物質0

資料來源: Food che屾Cal News /譯者:陳舟嬪

題藥牛勿殘留

建議中，可幫助政府發展其他化合物的吸收估計

模式及幫助食品安全檢聆部門，接管對人體健庫
有影晌的主要化合物吸忺估計0

食品安全檢驗部門對含氯碳氫化合物殘留，

人體食用後的吸收量也逐漸注意0

建議中也要求調查磺腔類蔡晶的使用，及其

威脅健康情形，如器官和肌肉的磺腔類蔡品闆係

，及在蒸奏和加工遏程中磺膝類蔡品殘留效應0
資料來源: Fωdch咖ical Ne略/譯者:廖俊清
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據最早之記錄，在羅馬時代，已用二氧
*艮
化硫於酒容器之J肖毒，如爰亞硫酸壇類

一直使用於食品，而且多數消費尚認為安全無害

。最近曹有報告指出，其為氣喘起因，而引起美

園FDA及其他機闐檢討其應否加以限帝10

常用之亞硫酸壇類有二氧化硫、重合亞硫酸

鈉及鉀、亞硫酸鈉等6種，均為公認安全物質，

但f皂在FDA正在重新評價中0根據美國實驗生

物聯合總倉報告，可盲廣範圍之食品中檢出亞硫

酸壇之存在，如乾燥李及乾燥洋蔥，大蒜以外之

大部份乾燥果實及乾燥蔬菜類均有其殘留 0

亞硫酸壇類與還元糖、舔、齣、蛋台質等容

易反應結合，或氧化成為無害之硫酸壇，或在

PH4以下二氧化硫揮散不殘留，例如添加於甜

餅乾麵糰中之亞硫酸壇，有勰%與麵粉反應，30

%氧化成硫酸壇，只有0。2 %以無機壇或游離狀

存在0但只有萵苣例外，存有多量之無機瘟或游

離狀殘留 0食品中之亞硫酸壇類並非完全出台人

工添加，根據研究報告，在天然食品中，尤J乂發

酵食品含有多種亞硫酸壇類。

一般而論，f見在之J吏用量尚未有證據可以證

明亞硫酸壇為有害OFAO^yH0之食品添加物

專門委員會以白鼠試聆結果，計算人類每人每θ

攝取量(ADI)為 0．7 毫克/公斤，亦即60公斤

體重者AD1為42毫克二氧化硫當量。根據實聆

結果，對生殖機能未有影晌，亦未有發癌性之發

現，以台鼠做結合性亞硫酸壇之攝取實驗結果，

均未發現任何不良影晌，無法確認其為有害0惟
對於感受性高者，其有害反應為氣喘，嚴重者甚
至於可威脅生命。

資料來J原:食品乙開發/譯者:楊曜彰

肉品與磺臏類藥品

美

亞硫酸鹽面面觀

國食品安全檢聆部門(FSIS)正在估

計人們食用豬、牛、火雞肉時，硫腔類

蘗品的人體吸收量O FSIS 已認知豬肉中，含

有已破壕和未破壞的硫腔類蔡品;牛肉和火雞含

量少，但可明顯的被測出 0 因此RFP的目的在

於描述消費的肉類及家禽中，硫腔類蔡品含量水

準;列出潛在的含硫膝類蔡品食品種類及估計美

國人食用肉類和家鯽寺，硫腔類蔡品的吸收量。

由硫腔類蔡品的吸收估計，將進一步發展至
Sulfal1圯thazine ， S】1fadimethoxine ， SUI’

fathi舠ole 等4種磺腔類蔡品個別及綜合使用

的吸忺估計0建議素中並指出，關於國家科學研

究委員會在肉和家禽檢查，去年所作的部份反應
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